
 

Laboratorio de Física y Química                                                                                                 Optativa ESO 

CÓMO SE MIDE LA LONGITUD 
 

La longitud se mide con una regla o cinta métrica y se expresa en metros (m) en el Sistema 

Internacional de Unidades (SI). 

 

 

ACTIVIDADES 

 

1. Mide el diámetro de un euro. 

 

 
 

El euro mide ___________  mm de ancho, que expresado en metros son: ______________ m. 

 

 

 

 

2. Mide la longitud del lápiz. 

 

 
 

 

El lápiz mide ______________ cm de largo, que expresado en metros son: ___________ m. 

 

El lápiz mide ______________ mm de ancho, que expresado en metros son: ___________ m. 

 

 

 

 

3. Mide la altura, anchura y longitud del prisma: 

 

 
 

 

 

El prisma mide ______________ cm de largo que expresado en metros son: ____________  m. 

 

El prisma mide ______________ cm de ancho que expresado en metros son: ___________  m. 

 

El prisma mide ______________ cm de alto que expresado en metros son: _____________  m. 

 


